UBND TINH HA TINH CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

SOY TE Poc 1ap - Tw do - Hanh phic
S6: 2539/HD- SYT Ha Tinh, ngay 22 thang 7 nam 2021
HUONG DAN

Cong tac phong, chdng dich COVID-19 trong tiép nhan cong dan tinh Ha
Tinh dang luu tri, lam viéc tai mt so tinh mién Nam tré vé dia phuong theo
chi trwong ciua Uy ban nhan déan tinh

Thuc hién chi truong cia UBND tinh vé viéc don cong dan tinh Ha Tinh
dang luu tr, lam viéc tai mot s6 tinh mién Nam c6 nguyén vong tré vé noi
thuong trd do anh huong cua dich bénh COVID-19; Cin ct Phuong 4n s
1687/PA-SLDTBXH ngay 20/7/2021 cia So Lao dong - Thuong binh va X& hoi
ngay 20/7/2021 vé viéc don cong dan tinh Ha Tinh dang luu trd, 1am viéc tai
thanh phé H6 Chi Minh va céc tinh phia nam dang gidn cach y té c6 nguyén
vong vé qué do anh huong cua dich bénh COVID-19 (sau day goi la cong dan).
SoY té huéng dan cong tac dam bao y té va phong, chéng dich COVID-19 trong
qua trinh tiép nhan, di chuyén céng dan tré vé dia phuong cy thé nhu sau:

1. Cong tac chuan bi truéc khi 1én tau

- COng dan Ién tau cd phiéu xét nghiém SARS-CoV-2 am tinh (bang test
nhanh khang nguyén hoac phuong phap RT- PCR) con hiéu luc trong vong 48 gio
dé trinh cho ban t6 chie trudc khi 18n tau; chuan bj day du khau trang, dung dich
sat khuan tay dé sir dung thuong xuyén; thuc hién nghiém 5K trong khi cho b tri
chd ngoi.

- UBND cap huyén phdi hop Hoi Pong huong Ha Tinh tai c4c tinh, thanh
phd lap danh sach cong dan theo dia phuong cap huyén dé bé tri/sap xép theo cac
toa nham tao thuan lgi cho viéc quan ly cach ly tap trung va truy vét khi co ca FO.
Déi voi cac truong hop (1) nguoi ¢6 bénh hiém ngheo, 6m dau dai ngay; (2) phu
Nt mang thai, nudi con nho; (3) ngudi cao tuoi, do1 tuong khuyet tat: bé tri ¢ toa
tau gan T6 cong tac Y té dé thuan tién chiam soc y té trong qué trinh di chuyén.

2. Tai diém d6n cong dan Ga Yén Trung, huyén Pic The

- UBND céc huyén, thanh phé thi xa cha dong nam sé luong, danh sach
cong dan trén dja ban dé bé tri s6 luong phuong tién 6 t6 dén Ga Yén Trung,
huyén Bac Tho dén cong dan ciia dia phuong minh vé khu cach ly tap trung cua
dia phuong dé thyc hién céach ly tap trung 14 ngay theo quy dinh.

- Sap xép, bo tri cdng dan 1én xe theo danh séch, sp xép chd ngoi khdng
qua 50% sb chd ngoi cua Xe; trén xe phai c6 du dung dich sat khuan tay va thing
rac c6 16t tdi nilon va nap day; yéu cau cong dan phai tuan thu nghiém viéc deo
khau trang va sat khuan tay; dam bao an toan phong chong dich COVID-19 trong
qua trinh cdng dan vé khu céch ly tap trung. Sau khi ban giao céng dan vé dia
diém cach ly phai thu gom chat thai trén xe dé xur 1y theo quy dinh, phun khir
khuan toan bo xe.



- Giao Trung tm Y té huyén Duc Tho thuc hién phun khi khuan tau hoa
va khu vuc tap két cong dan sau khi hoan thanh ban giao céng dan cho céac huyén,
thanh phé, thi xa.

3. Quan ly tai khu cach ly tap trung caa cac huyén, thi xa, thanh phé

- Thuc hién cach ly tap trung 14 ngay theo quy dinh cia Bo Y té.

- Ngay sau khi céng dan vé dia diém cach ly tap trung phai ldy mau xét
SARS-CoV-2. Cong dan duogc lay mau xét nghiém 03 l1an: lan dau ngay khi vao
khu cach ly, 1an thir 2 vao ngay tht 7 va 1an thir 3 vao ngay thtr 14 trong thoi gian
cach ly tap trung bang phuong phap Realtime — PCR (mau gop 5). Néu mau c6
két qua xét nghiém duong tinh hodc nghi ngo thi tién hanh lay lai mau don va xét
nghiém bang phuong phap Realtime — PCR. Péi véi truong hop trong qué trinh
cach ly co6 biéu hién sét, ho, dau rat hong, mat vi giac... thuc hién xét nghiém
bang test nhanh khang nguyén.

4. Quan ly, theo ddi sirc khée tai nha sau khi hoan thanh cach ly

- Cong dan sau khi hoan thanh céach ly tap trung, tiép tuc ty theo ddi suc
khoe tai nha/noi luu tra 14 ngay ké tir ngay hoan thanh céch ly tap trung va lay
mau xét nghiém SARS-CoV-2 lan thir tu vao ngay thir 7 sau khi hoan thanh cach
ly tap trung bang phuong phap Realtime — PCR (mau gop 5).

- Yéu cau cong dan ky cam két thuc hién cac bién phap phong chéng dich
sau khi hoan thanh cach ly; thuc hién nghiém 5K, han ché tiép tdc, han ché di
chuyén, khi c6 mot trong cac biéu hién sét, ho, dau rat hong, mat vi gi4c... phai
thong béo ngay cho y té dia phuong dé duoc hudng dan, xir Iy.

5. T chic thuc hién

Trung tdm Y té trén dia ban chuan bj day du cac diéu kién dé kham sang
loc, lay miu xét nghiém tai khu cach ly tap trung va tai nha, test nhanh khang
nguyén COVID-19, ddng thoi thuc hién thu phi xét nghiém va nop phi xét
nghiém cho Trung tdm Kiém soat Bénh tat tinh, cu thé:

+ CoOng dan s& dwoc mién phi 2 lan xét nghiém: lan 1, lan 2 theo chu
truong caa UBND tinh.

+ Cong dan phai nop tién phi xét nghiém lan 3, 4. Sb tién 227.000
déng/lan (thu theo gid mau gop 5 theo Quyét dinh 4356/QD-BYT ngay
28/5/2021 cua Bo Y té).

Dé nghi cac don vi nghiém tdc kip thoi trién khai thuc hién./.
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